
 



Пояснительная записка 

 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – Закон об образовании) образование обучающихся, осваивающих 

основные общеобразовательные программы, в том числе адаптированные основные 

общеобразовательные программы, и нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать образовательные 

организации, может быть организовано образовательными организациями на дому. 

Основанием для организации обучения на дому являются заключение медицинской 

организации в соответствии с перечнем заболеваний, наличие которых дает право детям 

на обучение на дому по основным общеобразовательным программам, утвержденным 

приказом Минздрава России от 30 июня 2016 г. № 436н, и в письменной форме обращение 

родителей (законных представителей). 

Обучение на дому в МКОУ «Совхозная СОШ» осуществляется самостоятельно 

образовательной организацией.   

Обучение учащихся, осваивающих основные общеобразовательные программы на 

дому, осуществляется по индивидуальным учебным планам. 

Индивидуальные учебные планы разрабатываются с учетом примерных основных, 

в том числе адаптированных, образовательных программ начального, основного и 

среднего общего образования, а также примерных основных общеобразовательных 

программ обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

соответствии с: 

 федеральными государственными образовательными стандартами общего 

образования; 

Приказом  Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1023 “Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья".  

Максимальный общий объем недельной образовательной нагрузки (количество 

учебных занятий) учащихся не должен превышать гигиенические требования к 

максимальному общему объему недельной нагрузки обучающихся, определенных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"".  

Учебный план домашнего обучения разработан на основе Федеральной 

образовательной программы и учебных планов начального и основного общего 

образования ОУ..  

Учебный план индивидуального обучения является частью основной 

образовательной программы. 

Обучение на дому регламентируется следующими нормативными правовыми актами 

и методическими рекомендациями: 

1. Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ 

от 29.12.2012 г. 

2. Федеральным законом от 24 июля  1998 г. №  124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

3. Письмом Министерства просвещения РФ от 13 июня 2019 г. N ТС-1391/07 "Об 

организации образования учащихся на дому".  

 Все предметы учебного плана реализуются в соответствии с рабочими 

программами и  календарно-тематическим планированием на 2023–2024 учебный год 

отдельно для каждого учащегося. 

Индивидуальное обучение производится по заявлению родителей (законных 

представителей) учащегося на дому по расписанию, составленному индивидуально для 

каждого ребенка с учетом особенностей их заболеваний и согласованному с родителями 

(законными представителями) учащегося. 



Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных предметов для 

реализации Основной образовательной программы. Каждый учебный предмет решает 

собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями 

Федерального государственного стандарта начального общего образования и основного 

общего образования. 

Основополагающей особенностью организации учебного процесса является гибкость 

моделирования индивидуального учебного плана.  Промежуточная аттестация и перевод 

обучающихся по индивидуальным учебным планам на дому осуществляется в 

соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», календарным учебным графиком, 

положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МКОУ «Совхозная СОШ», плана учреждения с 

учетом индивидуальных потребностей ребенка.   

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный план обучения на дому 

начального общего образования, основного общего образования 

 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю (год) 

1б 3а 4а 6а 7а 7б 9б  

  

Русский язык 3 3 3 2 2 2 2  

Литературное  чтение 2 2 2      

Литература    1 2 2 2  

Математика 2 2 2 3 2 2 2  

Окружающий мир 1 1 1      

Химия      2   

Биология    2 1 1 1  

История     1 2  1  

География     1 1 1 2  

ИТОГО 8 8 8 10 10 10 10  
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